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Tourné sur une période de 4 ans, ce documentaire présente quatre
femmes qui consacrent leur vie & une passion: les sports de combat.
Ces guerriéres pratiquent la lutte, la boxe, le jiujitsu brésilien, le
kickboxing ou les combats ultimes (MMA). Elles ont du culot,
démontrent un grand sens de l'initiative et ont fait preuve d’'une
grande détermination pour en arriver ou elles sont. Chacune de ces
combattantes veut devenir championne de sa discipline. Ces femmes
doivent, en plus gagner leur vie, poursuivre des études ou prendre
soin d'un enfant.

En entrailnement, en combat ou au travail, nous avons suivi ces
athlétes de pointe remarquables, ici et ailleurs dans le monde.



